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新北市 109 學年度高級中等學校學生培力營 

─2021 新世代青年論壇 

110 年 4月 30 日新北教技字第 1100810366 號函 

 

壹、目標 

一、提供青年多元學習機會，透過課程研習，讓學生在人文素養的教育理念中發展，培養

勇氣、熱情與積極的人生態度。 

二、強化青年學生領導知能訓練，針對正在翻轉的世界擴大視野，並追求更美好、更永續

發展，且能滿足未來自身需求的能力。 

三、強化學生幹部領導知能訓練，增進人際關係與溝通技巧，促進學生自治幹部能力，以

協助學校學生事務之推展，並培育青年領導人才及建立人才資料庫。 

貳、實施策略 

一、以五新（新創藝、新媒體、新創業、新科技、新教育）引導培育學生多元能力，建立

學生學習認證，重視自我多元能力提升。 

二、辦理學員回饋研習，提供未來領袖人力資源，建立結訓學員回饋與服務，返回營隊服

務及提供見習機會，理論與實務相互結合。 

三、透過論壇課程、小組倡議研討方式，以「新北超政校園提案大賞」提案，分組研擬實 

    踐方案，期帶回校園宣導並正向實踐。 

叁、辦理單位 

一、主辦單位：新北市政府教育局 

二、承辦單位：(分區辦理，共 5場次) 

 新北市立新店高級中學、新北市立新莊高級中學、新北市立永平高級中學、新北市立中 

 和高級中學、新北市立三民高級中學、青年共創發展協會 

肆、活動時間、地點及主題 

一、新北市立中和高級中學：110 年 6 月 5 日(星期六)、6日(星期日)，主題：新媒體、 

    新科技。 

二、新北市立三民高級中學：110 年 6 月 18 日(星期五)、19 日(星期六)，主題：新媒體、 

    新科技。 

三、新北市立新店高級中學：110 年 7 月 6 日(星期二)、7日(星期三)，主題：五新領域。 

四、新北市立新莊高級中學：110 年 7 月 9 日(星期五)、10 日(星期六)，主題：未來玩家。 

五、新北市立永平高級中學：110 年 7 月 17 日(星期六)、18 日(星期日)，主題：未來說 

    明會─新媒體、新教育。 
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伍、培育對象及方式 

一、對象： 

(一)本市公私立高級中等學校(含高職)學生自治會會長、幹部群及各社團社長幹部群。 

(二)本市公私立高級中等學校對於五新（新媒體、新創藝、新科技、新教育、新創業）議

題有興趣的學生。 

二、錄取人數：每場100人(次)，共計500人(次)。 

陸、遴選或推派方式： 

一、由學校遴選或推派具有領導特質及潛能之學生自治會會長、幹部群及各社團社長、幹

部學生參加(建議以高一、高二學生為優先推薦)，優先錄取。 

二、上述對象第二類之學生可自由報名，視各場次餘額依報名先後順序錄取。 

柒、 經費：由教育局專款補助。 

捌、 報名及相關注意事項： 

    一、各校報名截止時間、聯繫窗口及報名連結網址： 

 (一)中和高級中學：110 年 5 月 21 日(星期五)下班前。 

     聯繫窗口─ 

   1.學務處社團活動組任組長，電話(02)2222-7146 分機 320。 

   2.青年共創發展協會陳頌聖先生，電話 0928-841687。 

     報名連結網址：https://forms.gle/oizpmGk4zuNjsA4q9 

 (二)三民高級中學：110 年 6 月 4 日(星期五)下班前。 

     聯繫窗口─教務處實研組楊老師，電話(02)2289-4675 分機 213。 

     報名連結網址：https://forms.gle/4FoteCU1tFnuSTjA7 

 (三)新店高級中學：110 年 6 月 22 日(星期二)下班前。 

     聯繫窗口─ 

   1.學務處陳主任，電話(02)2219-3700 分機 400。 

   2.青年共創發展協會陳凱莉小姐，電話 0923-338325。 

     報名連結網址：https://forms.gle/9sw9sbSbugFJEvCf6 

 (四)新莊高級中學：110 年 6 月 25 日(星期五)下班前。 

     聯繫窗口─ 

   1.加速器專案藍老師，電話(02)2991-2391 分機 776。 

   2.青年共創發展協會林暉庭先生，電話 0987-866173。 

     報名連結網址：https://forms.gle/2vijB22eVagQzYvH7 

 (五)永平高級中學：110 年 7 月 2 日(星期五)下班前。 

https://forms.gle/oizpmGk4zuNjsA4q9
https://forms.gle/4FoteCU1tFnuSTjA7
https://forms.gle/9sw9sbSbugFJEvCf6
https://forms.gle/2vijB22eVagQzYvH7
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     聯繫窗口─ 

   1.學務處訓育組吳組長，電話(02)2231-9670 分機 222。 

   2.青年共創發展協會張佩蘭小姐，電話 0928-658335。 

     報名連結網址：https://forms.gle/T8RM2GefysERZKta7 

    二、請各校承辦人員於報名截止時間前，至以上連結網址填寫報名基本資料，並上傳簽章 

        後之家長同意書掃描檔，可同步進行電話確認是否報名成功。 

    三、請各校擇一鄰近(區域)場次報名參加即可，建議分區場次： 

 (一)中和高級中學：板橋區、永和區、中和區、土城區。 

 (二)三民高級中學：三重區、蘆洲區、淡水區、三芝區、石門區。 

 (三)新店高級中學：新店區、石碇區、深坑區、坪林區、雙溪區、平溪區、貢寮區、瑞 

     芳區、汐止區、金山區、萬里區、烏來區。 

 (四)新莊高級中學：新莊區、三峽區、鶯歌區、樹林區、五股區、泰山區、林口區、八 

     里區。 

 (五)永平高級中學：板橋區、永和區、中和區、土城區。 

         倘貴校推派之學生無法於鄰近場次辦理時間參加，亦可擇一適當場次報名，且本活 

         動屬鼓勵性質，非必要薦派參加之活動。 

    四、倘學校欲推派帶隊教師出席本活動，本局同意每校 1位帶隊教師公假登記(課務派代) 

        協助帶隊事宜。(是否推派帶隊教師，請於報名表中勾選，俾利確認用餐人數) 

    五、承辦學校另予 5～8 人公假登記(課務派代)，協助活動辦理。 

    六、倘報名人數超過該場次活動參與人數上限(100 人)，將以報名順序優先錄取。 

    七、請活動參與人員自備環保杯。另活動學校不提供停車位，建議與會人員搭乘大眾交通 

       系統前往活動會場。 

    八、本活動全程參與者，由新北市政府教育局頒發培訓證書。 

玖、本案後續年度規劃： 

 一、青年行動家計畫： 

(一)日期：預計於 7月育成計畫開始執行。 

(二)內容：由業師輔導，透過常態課程、專題講座、工作坊，將學生提案構想實際執行。 

    並打造實習課程平臺、五新平臺比賽讓學生多元發展、自我實現。 

(三)目標：培力學生具備一新能力，幫助學生體驗與實作。 

 二、新北市 110 學年度高級中等學校學生培力營─2021 新世代青年城市論壇 

(一)地點：新北市指標性青年活動場地。 

(二)日期：預計於 110 年 11、12 月辦理。 

https://forms.gle/T8RM2GefysERZKta7
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(三)內容：全球趨勢、五新概論、主題體驗、群體倡議、共創提案、五新活動、成果發 

    表、表演平臺、公益行動。 

(四)目標： 

      1.青年行動家：成為論壇經營者，不僅擴張視野充實知識，也成為工作人員實際執行、 

        引導其他學生提案發想。 

      2.首次參與學生：幫助學生提升專業技能、體驗與實作、加入共創平臺。 

拾、預期效益 

一、質的效益： 

    (一)透過本培力課程，能培育學生多元能力，建立學生學習認證，提升學生自我多元能力 

        之提升。 

    (二)辦理學員回饋研習，能提供新北市未來領袖人力資源，建立學員回饋與服務，實踐理 

        論與實務。 

(三)透過論壇課程、小組倡議研討方式，以「新北超政校園提案大賞」提案，分組研擬實 

    踐方案。 

二、量的效益： 

(一)新北市公私立高中職學生自治會會長、幹部群、社團幹部參與約計 500 人(次)以上。 

(二)提供本市教育倡議主題實施方案，至少 20 個以上。 

拾壹、獎勵： 

    承辦學校校長部分依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」第 7條第 1項第 5款之

第 2目，教師部分依 「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」第 6條第 1 項第 5款之第

10 目予以敘獎，敘獎額度及人數依「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教師敘獎處理原

則」第 2點第 2項，工作人員嘉獎 1次以 8人為限，含主辦 1人嘉獎 2次。教師部分由學校依

相關規定辦理敘獎，校長部分函報教育局人事室辦理敘獎。 

拾貳、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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家長同意書(必填) 

 

茲同意本人子女 __________________  參加 

110年○月○日(星期○)、○月○日(星期○) 

新北市高級中等學校學生培力營(2021新世代青年論壇)活動，並要求子女於活動期間遵

守規範，依正常活動結束時間準時返家，如不遵守規定或不接受輔導以致發生意外，願

意自行負責。 

 

 

 

      此致 

     

新北市立○○高級中學校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    家長（法定監護人）簽章： 

 

                                     110年       月         日 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tsvs.ntpc.edu.tw/
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新北市 109 學年度高級中等學校學生培力營 

─2021 新世代青年論壇課程表 

 
一、中和高中場次（新媒體Ｘ新科技） 

 

DAY1 6 月 5 日(六)  DAY2 6 月 6 日(日)  

0900-0930 報到、小隊時間 0900-0930 報到、小隊時間 

0930-0950 
大會開幕式─ 

開場表演、論壇介紹 
0930-0950 暖身活動─團體動力 

0950-1000 
暖身─ 

新媒體Ｘ新科技的無限可能 
0950-1030 專題─未來內容創意實驗 

1000-1040 
專題─新媒體關鍵藍圖

1.0-5.0 
1030-1040 Q&A 時間 

1040-1050 Q&A 時間 1040-1120 專題─社群圈粉超能力 

1050-1130 
專題─ 

新媒體與新科技創藝運用 
1120-1130 Q&A 時間 

1130-1140 Q&A 時間 
1130-1230 午餐 X 主題館 

1140-1240 午餐 X 主題館 

1240-1250 暖身活動─團體動力 

1230-1400 
新媒體企劃實作─ 

小組優化/拍攝 
1250-1330 專題講座─人人網紅時代 

1330-1340 Q&A 時間 

1340-1400 休息 X 主題館 1400-1430 提案優化─業師協助 

1400-1500 

新媒體 workshop─ 

社群策展/公民記者/ 

網紅練習生 

1430-1440 休息時間 

1500-1610 
新媒體企劃實作─ 

小組討論/拍攝 
1440-1550 成果發表─提案決賽與回饋 

1610-1640 
新媒體企劃實作─ 

業師/專家建議 

1640- 
成果進度確認 

第二天活動注意事項 
1550- 

     結業式─ 

    頒獎/主題館體驗 
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二、三民高中場次（新媒體Ｘ新科技） 

 

DAY1 6 月 18 日(五)  DAY2  6 月 19 日(六)  

0830-0900 報到、小隊時間 報到、小隊時間 

0900-0930 
【大會開幕式】 

貴賓致詞、論壇介紹 

【開場表演】 

團體動力─群體互動時間 

0930-1020 
全球趨勢論壇─Z世代青年出路 

學生 Q&A-Slido＋現場提問 

專題講座─化弱點為優勢網紅抗壓術 

學生 Q&A-Slido＋現場提問 

1020-1040 小組討論 小組討論 

1040-1050 休息 休息 

1050-1140 

五新趨勢論壇─Z世代決勝五新領

域 

學生 Q&A-Slido＋現場提問 

新科技講座─問題如何改變世界 

學生 Q&A-Slido＋現場提問 

1140-1200 小組討論 小組討論 

1200-1300 午餐 X 主題館 午餐 X 主題館 

1300-1350 

行動家工作坊─ 

新媒體行動家：導演、演唱會幕後、

網紅 

新科技行動家：工程師、無人機、發

明家 

學生 Q&A-Slido＋現場提問 

WORKSHOP─ 

創意企劃與策展／簡報與行銷 

1350-1420 小組討論 小組討論 

1420-1530 主題館參觀 創新提案初賽 

1530-1630 Live House 
成果發表─創新提案競賽 

【閉幕式】 

1630- 主題館參觀 大合照/活動結束 
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三、新店高中場次（五新領域） 

 
 DAY1 7 月 6 日(二) DAY2  7 月 7 日(三) 

0830-0900 報到、小隊時間 報到、小隊時間 

0900-0930 
【大會開幕式】 

開場表演、貴賓致詞、論壇介紹 

【開場表演】 

團體遊戲 

0930-1023 
全球趨勢論壇 

學生 Q&A 

新媒體講座 

學生 Q&A 

1020-1040 小組討論 小組討論 

1040-1050 休息 休息 

1050-1140 
五新趨勢論壇 

學生 Q&A 

新科技講座 

學生 Q&A 

1140-1200 小組討論 小組討論 

1200-1300 午餐 X 主題館 午餐 X 主題館 

1300-1350 
行動家工作室─認識新世代 

學生 Q&A 

WORKSHOP─ 

創意企劃簡報與行銷 

1350-1420 小組討論 小組討論 

1420-1530 主題館參觀 創意提案初賽 

1530-1630 Live House 
創新提案決賽 

【閉幕式】 

1630- 主題館參觀 大合照/活動結束 
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四、新莊高中場次（未來玩家） 

 

DAY1 7 月 9 日(五)  DAY2 7 月 10 日(六)  

0830-0900 報到、小隊時間 0830-1900 報到、小隊時間 

0900-0930 
破冰時間─ 

創意隊呼、團隊遊戲 
0900-0915 破冰時間 

0930-0945 

大會開幕式─ 

開幕影片、貴賓致詞、 

論壇介紹 

0915-0945 

新教育趨勢論壇─ 

因應未來的自主學習 

與思辯力 

0945-1000 社團表演 0945-1040 Q&A 

1000-1040 
趨勢論壇─後新冠時代青年人

的出路 
1040-1100 小組倡議 

1040-1100 Q&A. 1100-1110 休息時間 

1100-1140 小組倡議 1110-1140 
工作坊─108 課綱、 

繪本出版、獨木舟 

1140-1240 午餐、主題館時間 1140-1240 午餐、主題館時間 

1240-1320 
新創藝趨勢論壇─ 

打造新世代台流 IP 
1240-1320 

新科技趨勢論壇─ 

用新科技迎接未來教育 

1320-1340 Q&A. 1320-1340 Q&A. 

1340-1420 小組倡議 1340-1410 小組倡議 

1420-1430 休息時間 1410-1430 休息時間 

1430-1440 社團表演 1430-1440 社團表演 

1440-1510 
新媒體趨勢論壇─新媒體與社

群網紅新世代 
1440-1510 提案時間 

1510-1525 Q&A. 1510-1530 第一次簡報 

1525-1550 小組倡議 1530-1600 導師評估、專家建議 

1550-1630 工作坊─簡報技巧教學 1600-1620 簡報修正 

1630-1700 提案討論 1620-1640 第二次簡報 

1700- 返家 1640- 結業式─頒獎、大合照 
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五、永平高中場次（未來說明會-新媒體Ｘ新教育） 

 

DAY1 7 月 17 日(六)  DAY2 7 月 18 日(日)  

0830-0900 報到、小隊時間 0830-0900 報到、小隊時間 

0900-0915 
大會開幕式─ 

開幕影片/校長致詞/論壇介紹 
0900-0915 

開幕式─創意隊呼 

回顧論壇第一天、成果發表順

序抽籤 

0915-0935 互動遊戲─創意隊名隊呼 0915-0930 互動遊戲─美感色彩遊戲 

0935-0945 社團表演 0930-0940 社團表演 

0945-1025 趨勢論壇─未來五新趨勢 0940-1020 

新媒體趨勢論壇─ 

一支麥克風：媒體力 

美感設計、文字力、攝影 

1025-1040 休息時間 1020-1035 休息時間 

1040-1055 
互動遊戲─ 

職業/新創家適性測驗 
1035-1115 

新教育工作坊─深入分析，

找到出路 

1055-1135 
新教育趨勢論壇─ 

認識 108 課綱 
1115-1130 休息時間 

1135-1230 
新教育工作坊─ 

現狀儀表板、更認識自己 
1130-1230 小隊時間─預備成發果發表 

1230-1330 午餐 X 主題館 1230-1330 午餐 X 主題館 

1330-1345 
互動遊戲 

未來的自己-打造個人品牌 
1330-1410 新媒體工作坊 

1345-1425 
小隊工作坊─ 

新教育  找到使命 1410-1530 
成果發表─未來說明會 

各隊上台發表、評審講評 
1425-1505 新媒體座談會─未來夢想家 

1505-1525 休息時間 1530-1545 休息時間 

1525-1535 社團表演 1545-1555 社團表演 

1535-1615 
新教育座談會─ 

連結產業 找到發展可能性 I 
1555-1605 

大會報告─ 

花絮影片、後續活動介紹 

1615-1688 
新教育座談會─ 

連結產業 找到發展可能性 II 
1605-1700 

論壇閉幕式─ 

頒獎典禮、大合照 

1655- 第一天閉幕式 1700 活動圓滿結束 
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