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2021 年台灣媒體觀察教育基金會 

【逆食 NEWS】媒體素養營～你「識」媒體，媒體是你 

報名簡章 

壹、活動目的 

你用 Instagram 張貼過照片嗎？你在 Facebook 上評論時事嗎？或者你經營著自己的

YouTube 頻道？如果有，你有可能就是媒體！大眾媒體時代，媒體是第四權負責監督政

府，而公民則「看」媒體；社群媒體的時代，當你我都可能是媒體時，媒體素養又會是什

麼呢？ 

本次營隊期將帶領學員探究媒體議題，並企劃與實作 Podcast 節目，以培養高中（職）生

媒體素養——包含思辨、分析媒體與製作傳播內容的能力。 

貳、辦理單位 

一、主辦單位：財團法人台灣媒體觀察教育基金會 

二、贊助單位：慶聯電視股份有限公司、港都有線電視股份有限公司 

三、協辦單位：國立臺灣師範大學大眾傳播研究所 

參、活動對象及報名方式 

一、對象：全國公私立高中、高職學生（包含準大一新生），共 36 名。 

二、活動形式與時間：營隊共有「線上講座」與「實作營隊」兩階段，需全程參與。 

 時間 地點 

線上講座 

（兩天） 

110 年 9 月 25 日（六）

9:00-14:30 
使用 Google Meet 進行 

110 年 9 月 26 日（日）

10:00-15:30 

實作營隊 

（兩天） 

110 年 10 月 2 日（六）

～10 月 3 日（日） 

創業台槓（高雄市新興區民權一路

251 號 20、21 樓） 

三、實作營隊住宿地點：日光花園商務飯店（高雄市新興區民生一路 77 號） 

四、課程內容：詳見本簡章附錄。 

五、報名方式： 

1. 報名期間：即日起至 110 年 9 月 15 日止 

2. 採線上報名，請繳交報名費後填妥報名表，將以繳費順序為主錄取，確定錄取者

將寄發通知信。 

3. 報名網址：https://forms.gle/akkdjP5LJW5XZsZV6 

4. 營隊前會寄「家長同意書」（未滿 20 歲者需給家長簽名）、「健康關懷問卷」至

Email，請印出給家長簽名與確實填寫，並於活動報到時繳交。 

https://forms.gle/akkdjP5LJW5XZsZV6
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肆、營隊收費與繳費方式說明 

一、營隊收費：兩天線上講座＋兩天一夜含食宿。 

1. 本次營隊收費 2,500 元／人，繳費及退費說明請參考本簡章。 

2. 3 人以上團報方案 2,100 元／人，請在報名表上註明一起報名的人，並分別匯

款。事後查核若非符合方案者需補差額。 

3. 優惠方案：低收入戶、中低收入戶免費，請在報名表最後上傳證明。若有其他情

況歡迎直接聯繫我們洽詢。 

二、繳款方式 

1. ATM、網路轉帳或臨櫃匯款 

⚫ 帳號：台北富邦銀行仁愛分行 (012)-704-120-002-179 

⚫ 戶名：財團法人台灣媒體觀察教育基金會 

2. 郵政劃撥繳費 

⚫ 戶名：財團法人台灣媒體觀察教育基金會 

⚫ 帳號：19419651 

三、完成報名程序後，因個人因素無法參與營隊，告知並經本會同意後，退費規則如下： 

1. 110 年 9 月 15 日前全額退費。 

2. 110 年 9 月 16 日至 9 月 23 日退 50%，9 月 24 日起或中途離營者不予退費。 

3. 如活動因天災、疫情等不可抗力因素需延期，可保留錄取資格；如因疫情致活動

取消辦理，全額退費；視活動延期或取消的情況將另行頒布退費規則。 

伍、備註 

一、響應環保與配合防疫，活動時請自備個人環保餐具及環保杯。 

二、線上講座請使用電腦參與，需打字、開啟視訊及麥克風討論。 

三、實作營隊會需要收集資料、編輯文件、製作簡報⋯⋯等，若方便攜帶筆電，請於報

名表中勾選。現場備有無線網路。無法攜帶筆電者也可手機和紙上作業。 

四、營隊期間請配合政府防疫措施與指引，並自備所需口罩數量。 

五、營隊中備有酒精，出入請配合體溫量測，如超過 37.5 度，將進行觀察並重新量

測。必要時得請學員回家休息並酌量退費。 

六、營隊聯絡人： 

台灣媒體觀察教育基金會：https://www.mediawatch.org.tw/ 

陳專員 02-2358-2673（上班時間：週一～週五 10 點-18 點） 

七、本次營隊網站：https://trelolo.com/b/DnrulaNk

https://www.mediawatch.org.tw/
https://trelolo.com/b/DnrulaNk
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附錄：營隊日程表 

9/25（六）線上講座 

時間 時長 課程名稱 講師 

9:00-9:10 10 分 營隊開幕  

9:10-11:40 150 分 
媒體素養與議題探究 

（120 演講、30 問答） 

陳炳宏 

台灣師範大學大眾傳播研究所教授 

11:40-12:00 20 分 分組討論 各組隊輔 

12:00-13:00 60 分 午餐時間 - 

13:00-14:30 90 分 
Podcast 製作經驗分享

（70 演講、20 問答） 

林齊晧 

轉角國際編輯、轉角國際．重磅廣播

Podcast 主持人 

 

9/26（日）線上講座 

時間 時長 課程名稱 講師 

10:00-11:30 90 分 
不實訊息與事實查核 

（70 演講、20 問答） 

陳慧敏 

台灣事實查核中心總編審 

11:30-12:00 30 分 分組討論 各組隊輔 

12:00-13:00 60 分 午餐時間 - 

13:00-14:30 90 分 

專題演講 

亂世守護一畝田——新

聞報導的力量 

（70 演講、20 問答） 

何榮幸 

《報導者》創辦人兼執行長 

14:30-15:30 60 分 
Podcast 內容發想 

（40 引導、20 討論） 
人豪、珮云 
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10/2（六）-10/3（日）實作營隊 

師資：本會專員鄭人豪、陳珮云（逆食 News-媒體議題 Podcast 製作團隊） 

時間 10/2（六） 10/3（日） 

8:00-8:40 
 

旅館內用早餐 

8:40-9:00 步行至上課地點 

9:30-10:30 學員報到 節目剪輯與成果製作 

⚫ 10-15 分鐘節目 

⚫ 節目封面 

⚫ 報告 PPT 

10:30-12:00 

小組破冰 

媒體素養議題討論 

節目製作說明、題目發想 

12:00-13:00 午餐 午餐 

13:00-16:00 
13:00-13:30 錄音器材教學 

13:30-16:00 節目企劃與腳本撰寫 

13:00-13:30 成果製作 

13:30-15:30 成果發表 

15:30-15:40 各組回饋交流 

15:40-16:00 結業式、賦歸 

16:00-16:10 休息 

 

16:10-18:10 

16:10-17:10 腳本撰寫與錄音 

17:10-17:40 節目剪輯教學 

17:40-18:10 Canva 教學 

18:10-19:20 晚餐 

19:20-19:30 步行至住宿場地 

19:30-22:00 於旅館內自由活動 

22:00 梳洗與就寢 

 

實作以組為單位進行，本次使用設備與軟體： 

⚫ 錄音設備預計使用 Zoom H6 手持數位錄音機，由主辦方提供一組一台。 

⚫ 軟體則為開源軟體 Audacity，支援包括 Windows、Mac OS X 等作業系統。 

 


