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白飯 黃金魚排 滷味拼盤 金沙玉米 糯米雞湯
白米 魚排-炸 百頁+蘿蔔+麵輪-滷 玉米+鹹蛋+時蔬-炒 洋薏仁+糯米+雞骨

麻將拌麵 炸豬排 肉臊炒蛋 脆炒高麗 黑糖地瓜湯
麵+豬肉+時蔬 豬排-炸 雞蛋+豬肉-炒 高麗菜+時蔬-炒 地瓜+黑糖

白飯 烤雞排 客家小炒 蘿蔔肉羹 南瓜雞湯
白米 雞排-烤 豆干+豬肉+時蔬-炒 蘿蔔+肉羹-煮 南瓜+雞骨

白飯 燒豬排 番茄豆腐 花生海結 味噌蛋花湯
白米 豬排-燒 豆腐+番茄-煮 海帶結+花生-煮 雞蛋+海帶芽+味噌

白飯 糖醋排骨 蒸蛋 針菇豆腐 蘿蔔雞湯
白米 豬肉+洋蔥+彩椒-燴 雞蛋+蔬菜-蒸 豆腐+金針菇+酸菜-煮 蘿蔔+香菇+雞骨

白飯 炸卡拉雞腿 拌飯肉臊 脆炒花椰 綠豆薏仁湯
白米 雞腿-炸 豆干+豬肉-滷 花椰菜+時蔬-煮 綠豆+洋薏仁

豬肉炒麵 滷豬排 黑椒洋芋 碰皮白菜 玉米排骨湯
麵+豬肉+時蔬 豬排-滷 洋芋+時蔬-炒 白菜+時蔬+碰皮-煮 玉米+湯排

白飯 烤雞肉捲 竹筍炒肉 木耳冬瓜 巧達濃湯
白米 雞肉捲-烤 筍+豬肉-炒 冬瓜+木耳-煮 洋芋+雞蛋
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