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普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 

111學年度「學生課程學習成果檔案示例－生涯馬拉松：學群學類解碼」 

實施計畫 

壹、依據 

   依據教育部國民及學前教育署111年7月13日臺教國署高字第1110083375號函核定「普通

型高級中等學校生涯規劃學科中心111學年度工作計畫」辦理。 

貳、目的 

一、增進生涯規劃科教師跨校交流與積極合作，共備研發學生學習歷程檔案中課程學習成

果範例，發展學校特色並提升教學知能與成效。 

二、提供修課學生參考範例，充實、精進個人課程學習成果作品之內容。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署。 

二、主辦單位：普通型高級中等學校生涯規劃學科中心（高雄市立中正高級中學）。 

肆、參加對象：全國高中職輔導老師/生涯規劃教師。 

伍、研習時間、地點與人數 

一、研習日期：111年 11月 18日(星期五)上午 08:45-10:40。 

二、研習地點：全程採 Google Meet 線上方式辦理。 

三、研習人數：250人。 

陸、課程內容 

時間 主題 講師 

8 時 45 分~8 時 55 分 線上報到 生涯規劃學科中心 

8 時 55 分~9 時 00 分 開幕致詞 陸炳杉校長兼生涯規劃學科中心主任 

 

9 時 00 分~9 時 40 分 學生課程學習成果檔案示例－生涯馬

拉松：學群學類解碼（一） 

周柏伶輔導主任/ 

臺中市立臺中女子高級中等學校 

9 時 40 分~9 時 50 分 休息  

9 時 50 分~10 時 30 分 學生課程學習成果檔案示例－生涯馬

拉松：學群學類解碼（二） 

吳佩蒨輔導主任/ 

臺北市立中山女子高級中學 

10 時 30 分~10 時 40 分 綜合座談 周柏伶輔導主任/臺中女子高級中等學校 

吳佩蒨輔導主任/臺北市立中山女子高級中學 
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柒、報名方式 

一、報名方式：登陸全國教師在職進修資訊網報名。 

二、研習代碼：3551512 

三、報名時間：即日起至 111年 11月 11日止。 

捌、注意事項 

一、敬請各校核予參加人員公差假登記（課務排代）。 

二、本次研習不提供與會人員交通費及相關課務費用補助。 

三、全程參與研習者始核予研習時數 2小時。 

四、研習聯絡人：謝凱玟專任助理  

電話：(07)7491992轉 8512   E-mail：hscr@cchs.kh.edu.tw 

 

 

 

 


