
112 學年度學生健康檢查通知 
一、 檢查日期：112 年 9 月 12 日(星期二) 

二、 檢查時間：8:00-11:30(各班檢查時間請見附檔) 

三、 檢查地點：禮堂、撞球教室(聽力檢查) 

四、 注意事項： 

(一) 全校當天著體育服+球鞋到校。 

(二) 詳細填寫健康資料卡之基本資料（身高、體重、視力欄勿填），緊急聯絡人至少須填寫二

位（監護人或親友），健康檢查當日持此卡至禮堂報到。 

(三) 尿液檢查：當天會發尿試紙，請用中段尿液，將尿液直接尿濕在尿試紙上四個顏色即可。 

(四) 胸部 X光檢查：胸前請勿配帶金屬物品、項鍊、磁力圈。 

(五) 抽血注意事項： 

1.檢查前三天請勿食用「紅龍果」、採清淡飲食；檢查前一日晚上，禁止服用含有維他命

C的藥品、果汁及可樂等飲料。 

2.高、國一新生抽血前須空腹 8 小時(若有特殊生理因素可免)，請配合於前一日午夜 12 時

後禁食，抽血後才可進食，請務必準備早餐，如感到口渴請以開水漱口。 

3.抽完血後，請以棉花至少加壓 3~5 分鐘，切勿搓揉以免血腫及瘀青。若使用酒精棉球有

皮膚過敏者，請事先告知現場醫護人員。 

      ※受檢者在檢驗過程中可能發生之副作用與補充說明: 

抽血的過程中常見的不適感包含疼痛及暈眩，在抽血結束後會消失；抽血後的副作用則

包含抽血部位流血、瘀青或腫脹，流血的副作用在依照指示加壓止血之後停止、瘀青及

腫脹的副作用通常在一週之內可以緩解。 

（六)當日未參加體檢同學：請持本校學生健康檢查記錄卡，依規定之檢查項目前往承辦健檢醫院

接受檢查，並於 9月 28 日(四)前將健康資料卡繳回學務處體衛組。 

 

集合地點: 游泳池前 

集合時間 班級 人數 班級 人數 總人數 

08:15 國一智 43 國一仁 43 86 

08:30 高一智 38 高一仁 41 79 

08:55 國三智 30 國二智 32 62 

09:30 國三勇 40 國二仁 32 73 

09:55 國三仁 41 國二勇 31 71 

10:15 高二智 42 高二仁 45 77 

10:30 高三智 35 高三仁 36 81 

編排原則: 
 

 

 
1.請任課老師務必到班帶隊至會場，並協助管理秩序。 

 
2.國一、高一及各年級轉入生需檢查泌尿系統，舊生免。 

 


